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Avec le changement du rythme scolaire, on n’a pas vu passé l’été et voici 
déjà le moment de se renseigner et de choisir une activité extrascolaire 

pour 2023/2024.

Dans ce guide, vous trouverez tout un panel d’informations afin de faire au 
mieux votre choix, en fonction de votre âge, de vos envies, du thème propo-
sé…

Notre petite commune de Houffalize vous offre bons nombres de choix à faire 
pâlir les grandes villes. 

L’offre est variée tant au niveau culturel qu’au niveau sportif ou même en ma-
tière de soutien scolaire.

Les animateurs, les coachs ou les clubs rivalisent d’entrain et de dynamisme 
pour qu’au travers de vos occupations et de vos envies, vous vous épanouis-
siez, tout simplement.

Le but de cette brochure est donc de vous faire découvrir diverses activités et 
de vous empêcher de vous ennuyer !

Il y a certainement une activité qui vous tente ! Soyez curieux !

Besoin d’info ?
Contactez directement les associations, mouvements, les services spécialisés 
ou le coordinateur Accueil Temps Libre :
OCTAVE Nicolas, 061/28 00 42 ou 0496/55 15 13
nicolas.octave@houffalize.be

Le nouveau coordinateur ATL est en fonction depuis le mois d’avril 2023 et 
ses tâches sont larges et variées. Que vous ayez une question concernant la 
brochure, les accueils extrascolaires des écoles communales, les plaines de 
vacances ou encore l’activité « Un mercredi pas comme les autres »,… il vous 
informera au mieux.

COMMUNE DE HOUFFALIZE
OCTAVE Nicolas, coordinateur ATL
Editeur responsable : Le Collège communal
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Rentrée scolaire Lundi 28 août 2023

Fête de la Communauté française Mardi 27 septembre 2023

Congé d'automne (Toussaint)
Du lundi 23 octobre 2023
au vendredi 3 novembre 2023

Vacances d'hiver (Noël)
Du lundi 25 décembre 2023
au vendredi 5 janvier 2024

Mardi Gras Mardi 13 février 2024

Congé de détente (Carnaval)
Du lundi 26 février 2024
au vendredi 8 mars 2024

Lundi de Pâques Lundi 1er avril 2024

Vacances de printemps
Du lundi 29 avril
au vendredi 10 mai 2024

Lundi de Pentecôte Lundi 20 mai 2024

Les vacances d'été débutent le Samedi 6 juillet 2024

CALENDRIER SCOLAIRE ET CONGÉS 2023/2024



ARTS PLASTIQUES ADULTES « Femmes artistes/Artistes femmes »
VENDREDI (10x) – 9h > 12h
Dans cet atelier mensuel, vous découvrirez les univers d’artistes femmes trop peu connues 
du « grand public ». Chaque séance sera comme une immersion dans le monde d’une artiste 
dont nous explorerons les particularités. Nous revisiterons son œuvre en travaillant et en 
reproduisant sa technique ou en proposant une relecture originale de son travail.
Animation : Pauline LALOY (https://mareeceleste.wixsite.com/pau-line) 
Inscription : 0475/ 83 00 21  
pau.laloy@protonmail.com 
15€ / séance (matériel compris en partie) - 130€ / 10 séances

TRICOT – CROCHET ADULTES – JEUNES
MARDI (Hebdo) – 9h > 12h30 NIVEAU « CONFIRMÉ » : 2€/ séance
Projets communs (réalisation de couvertures, écharpes, bonnets pour des associations 
telles que la Croix-Rouge, St-Vincent de Paul de Houffalize ou autres) + projets collectifs 
créatifs + projets personnels > avoir de bonnes connaissances en tricot et crochet.

MARDI (20x) – 13h > 16h NIVEAU « DÉBUTANT » : 10€/ séance
Apprentissage des points de base (point mousse, jersey, côtes …), montage de mailles, 
diminutions / augmentations… A chaque nouvelle étape, les personnes réaliseront un petit 
échantillon afin de d’obtenir un livret avec tous les points appris + projet personnel et collectif.
Animation / inscription : Françoise WILKIN : 0478/ 39 11 13 - frwilkin@skynet.be 

CÉRAMIQUE ADULTES – JEUNES « Créativité en soi »
JEUDI (18x) – 13h30 > 16h30
JEUDI (18x) – 18h > 21h
« L’art est un moyen de s’exprimer et de vivre le moment présent ».
Apprentissage des différentes techniques de céramique / travail de l’argile / sculpture 
(sauf le tour) : Cuisson « biscuit », faïence et grès durant l’année (18 jeudis par an). Cuisson 
primitive, fosse et raku (stage en juillet 2024).
Infos : http://creativiteensoi.jimdo.com/
Animation : Chantal PAGANI (artiste céramiste)
Inscription (toute l’année) : 0494/ 33 97 97 - creativiteensoi@outlook.com
35€ / séance - 210€ / 7 séances (+ achat argile, frais cuisson, frais émaux)

RECYCL’ART ADULTES Papier mâché – meuble en carton
MERCREDI (Hebdo) 9h > 12h (horaire libre)
Chaque mercredi matin, créations artistiques libres à partir de la récup’ et du recyclage 
d’objets ou de matériaux : techniques de customisation, de cartonnage, de fabrication de 
meubles en carton / techniques de papier mâché et de terre glaise / travail de la matière, 
tableaux en 3D, collages / peinture sur bois.
Animation : Sarah BRISON (Les Z’Ateliers)
Inscription (toute l’année): 0491/ 16 80 38 - sarah.brison@houffalize.be
6,20€ / séance (1 à 19 séances) - 5,60 € / séance (20 à 29 séances)
4€ / séance (30 séances et plus) – matériel compris



CROQUIS ADULTES – JEUNES (à partir de 16 ans) Dessin d’observation
LUNDI (5x) – 19h > 21h
« Pour réaliser un dessin d’observation, il faut considérer que la main est le prolongement 
des yeux  ». Nous proposons 5 séances exceptionnelles en soirée (1er trimestre 2024) 
pour aborder le croquis de façon simple et abordable sur les thématiques suivantes  : 
croquis d’attitude (étude personnage habillé), personnage sur le vif (avec modèles nus), 
perspective intérieure, fleurs et nature morte.
Animation : Stéphane DEPRÉE (Les Z’Ateliers)
Inscriptions (toute l’année) : 0498/ 91 69 20 - stephane.depree@houffalize.be
6,20€ / séance (matériel compris) 

JOURNAL CRÉATIF ADULTES – JEUNES (à partir de 13 ans)
Arts plastiques – scrapbooking 
SAMEDI (Hebdo) – 12h30 > 14h
Réalisation d’un carnet créatif. Expérimentation de diverses techniques artistiques: 
le mixed media, la calligraphie, le scrapbooking, le collage, le croquis, l’illustration 
(dessins d’après photos), la peinture (acrylique, aquarelle, encre de chine, …) + approche 
de l’Histoire de l’Art, de la composition et de l’étude des couleurs ainsi que certaines 
techniques d’écriture comme l’écriture automatique. 
Animation : Alinoë TOUSSAINT
Inscription : 0498/ 79 06 15 - alinoetoussaint@gmail.com
220€ / abonnement annuel (matériel compris) – (1ère séance gratuite)

AQUARELLE ADULTES
JEUDI (Hebdo) - 17h > 20h (horaire libre)
Atelier hebdomadaire d’initiation ou de perfectionnement aux techniques de peinture à 
l’aquarelle. Des exercices autour de sujets simples vous seront proposés afin de maîtriser 
différents effets que l’on peut obtenir grâce à ce médium, au rythme de chacun, à travers 
des thèmes classiques, modernes, abstraits, illustratifs, réalistes...
Animation : Jean-Charles WINDELS (Les Z’Ateliers)
Inscription : 0492/ 19 28 73 - jean-charles.windels@houffalize.be
6,20€ / séance (1 à 19 séances) - 5,60 € / séance (20 à 29 séances)
4€ / séance (30 séances et plus) – matériel compris

BRICOLO / ART ENFANTS (5 – 14 ans) Expression artistique
MERCREDI (Hebdo) 13h30 > 16h30 (horaire libre)
Rendez-vous des enfants depuis 23 ans ! Exploration des pratiques créatives, approche de 
l’Histoire de l’Art, expériences picturales variées. Créations libres où l’enfant développe 
son imaginaire. Projets dirigés: Bases du dessin, bricolages et créations en volume (terre 
et papier mâché), univers BD et mangas, techniques et courants artistiques, maîtres de 
l’Art moderne.
Animation : Sarah BRISON, Stéphane DEPRÉE, Jean-Charles WINDELS (Les Z’Ateliers)
Inscription (toute l’année) : 0498/ 91 69 20 - stephane.depree@houffalize.be
6,20€ / séance (1 à 19 séances) - 5,60 € / séance (20 à 29 séances)
4€ / séance (30 séances et plus) – matériel compris

ATTENTION ! Les moyens de paiement et les tarifs varient d’une activité à l’autre.
Renseignez-vous auprès de votre animat.eur.rice !

Plusieurs activités des Z’Ateliers sont proposées avec un tarif réduit « ARTICLE 27 » : 10 Tickets « Article 27 » + 12,50€ / par an.
Renseignez-vous auprès de l’animat.eur.rice de votre CPAS ou de « L’Archipel » pour en connaître les conditions.



ACTIVITÉS ARTISTIQUES 2023 - 2024ACTIVITÉS ARTISTIQUES 2023 - 2024
Créativité – loisirs pour tousCréativité – loisirs pour tous

PEINTURE / ART ADULTES Expression artistique
LUNDI (Hebdo) - 9h > 15h (horaire libre)
Expression artistique et recherche de sa sensibilité personnelle au départ de l’Art, à travers 
des projets individuels et thèmes communs. Apprentissage des bases en techniques 
mixtes de dessin, illustration et peinture (acrylique, sanguine, encres, huile, pastels, 
aquarelle, impressions, collages, posca, fusain) pour artistes débutants et confirmés qui 
aiment partager et découvrir. 
Animation : Stéphane DEPRÉE (Les Z’Ateliers)
Inscriptions (toute l’année) : 0498/ 91 69 20 - stephane.depree@houffalize.be
6,20€ / séance (1 à 19 séances) - 5,60 € / séance (20 à 29 séances)
4€ / séance (30 séances et plus) – matériel compris

ART POSTAL ADULTES – JEUNES « Destinataire : toi »
VENDREDI (10x) – 13h > 16h
Dans cet atelier mensuel, l’inventivité et la libre expression seront mobilisées afin de 
renouer avec le plaisir du vrai courrier : lettres, signets, illustrations, petits livrets, cartes 
postales, enveloppes décorées ou encore objets insolites. Cet atelier permettra d’explorer 
différents médiums : typographie, machine à écrire, collage de lettres, broderie sur papier, 
encre, impression, ...
Animation : Pauline LALOY (https://mareeceleste.wixsite.com/pau-line)
Inscription : 0475/ 83 00 21 - pau.laloy@protonmail.com
15€ / séance (matériel compris en partie) - 130€ / 10 séances

FORMATION PHOTOSHOP ADULTES
MARDI (8x) – 17h > 19h
8 modules de 2h de septembre à novembre et de janvier à mai chaque dernier mardi du 
mois. Apprendre en s’amusant pour améliorer ses performances sur Photoshop (détourage 
- gestion des calques - tracés - filtres - transformation d’images - outils de sélections...). 

Important : avoir un PC/Mac portable et une version récente de Photoshop.
Animation : Jean-Charles WINDELS (Les Z’Ateliers)
Inscription : 0492/ 19 28 73 - jean-charles.windels@houffalize.be
49,60 € / 8 séances 

ART – CHIPEL ADULTES – JEUNES
JEUDI (20x) – 9h > 12h
Deux fois par mois, l’@rchipel (CPAS de Houffalize) et les Z’Ateliers vous donnent rendez-
vous pour un moment convivial, dans le respect et la créativité. Dans un esprit de partage 
et d’échange, autour d’une tasse de café, partez à la découverte de vos talents artistiques 
insoupçonnés  ! Pas à pas, apprenez à dessiner et à peindre, à connaître les techniques 
simples et à vous améliorer petit à petit…
Animation : Sarah BRISON (Jean-Charles WINDELS et Stéphane DEPRÉE, en alternance)
Inscription : Archipel - Marie PHILIPPE – Sarah STILMANT : 061/ 27 85 07 
Gratuit (conditions à convenir avec l’Archipel)

Plusieurs activités des Z’Ateliers sont proposées avec un tarif réduit « ARTICLE 27 » : 10 Tickets « Article 27 » + 12,50€ / par an.
Renseignez-vous auprès de l’animat.eur.rice de votre CPAS ou de « L’Archipel » pour en connaître les conditions.



ACTIVITÉS ARTISTIQUES 2023 - 2024ACTIVITÉS ARTISTIQUES 2023 - 2024
Créativité – loisirs pour tousCréativité – loisirs pour tous

COURS DE COUTURE ADULTES – JEUNES (à partir de 15 ans)
LUNDI (Hebdo) - 18h30 > 21h (horaire libre)
Initiation (apprentissage des bases de couture) et perfectionnement. Approche 
technique de l’habit jusqu’à la réalisation d’un vêtement. Création d’une collection 
au départ d’une couleur ou d’une thématique. Approche du monde de la mode.  
Prendre sa machine à coudre, tissus et petit matériel de couture.
Atelier délocalisé : Athénée Bastogne Houffalize - Local polyvalent G
Rue du Stoqueux, 2 – Houffalize
Animation : Anne-Marie ROULING - Inscription : 0498/11 33 29
6,20€ / séance (1 à 19 séances) 5,60 € / séance (20 à 29 séances)
4€ / séance (30 séances et plus)

THÉÂTRE ADULTES – JEUNES (à partir de 11 ans) Création d’un spectacle
MARDI (20x) - 17h45 > 19h
«  Rosemary K., la fille qui fait tache  » est une nouvelle création en théâtre objet 
avec poupées, ombres et vidéo. Deux mardis par mois, de septembre à juin, exercices 
d’improvisation en intergénérationnel, échauffement, customisation de marionnettes, 
recherche scénographique, écriture, répétitions des rôles. Présence indispensable aux 
répétitions + jours de représentation (14-15/09/24).
Animation : Stéphane DEPRÉE (Les Z’Ateliers)
Inscriptions : 0498/ 91 69 20 - stephane.depree@houffalize.be
112€ / 20 séances

PATCHWORK ADULTES – JEUNES (à partir de 15 ans) « Fa Fil à quilter »
MERCREDI (20x) – 18h > 20h
Tous les 15 jours, approche de l’univers merveilleux du patchwork, dans la tradition des 
couturières d’autrefois. Découverte des techniques (le carré, le triangle, l’appliqué, …), de 
l’histoire du patchwork et sa symbolique, l’aspect écologique-récup’, mais aussi le mélange 
des tissus, des motifs, les couleurs, les formes. Avec de la patience, un fil et une aiguille, 
création d’un quilting à la main, étape par étape.
Animation : Fabienne DEJARDIN
Inscription : 0497/ 54 24 84 - walleaunia@outlook.com
6,20€ / séance – 112€ / 20 séances

BAZ’ART BIZ’ART ENFANTS (4 à 6 ans) Arts plastiques
SAMEDI (Hebdo) – 10h > 11h30
Atelier ayant pour objectif de développer la créativité des plus jeunes par le biais de 
techniques artistiques comme le dessin, la peinture, le collage, le bricolage… Chaque petit 
artiste pourra y exprimer son imaginaire personnel. Tous les samedis matin, une approche 
de l’Histoire de l’Art sera également proposée avec un langage adapté et des exercices 
amusants.
Animation : Alinoë TOUSSAINT
Inscription : 0498/ 79 06 15 - alinoetoussaint@gmail.com
185€ / abonnement annuel (matériel compris) – (1ère séance gratuite)



STAGES TOUSSAINT - VACANCES D’AUTOMNESTAGES TOUSSAINT - VACANCES D’AUTOMNE
Adultes – Jeunes – Enfants

Justice de paix – espace citoyen et créatif, 9, Rue Bois des Moines - Houffalize

Workshop PETITES GRAVURES ADULTES – JEUNES
Mardi 24 octobre 2023 - 9h > 16h
Workshop d’une journée proposant de faire découvrir le monde de la gravure par 
le biais de trois techniques «  faciles  », accessibles à toutes et tous, et facilement 
reproductibles chez soi  : la linogravure, la gravure sur gomme et la «  tetra  » gravure. 
Animation : Pauline LALOY (https://mareeceleste.wixsite.com/pau-line)
Inscription : 0475/ 83 00 21 – pau.laloy@protonmail.com
40 € / journée (matériel compris)

HALLOWEEN ENFANTS (9 – 14 ans)
23 – 24 OCTOBRE 2023 – 9h > 16h (garderie 8h30>16h30) 
Fantômes, sorcières et vampires vont envahir les nouveaux locaux des Z’Ateliers. Ces êtres 
fantastiques prendront vie sous forme de dessins, peinture, masques ou sculptures.
Animation : Jean-Charles WINDELS
Inscription : 0498/ 91 69 20 – 061 28 00 44 – stephane.depree@houffalize.be
20 € / stage de 2 jours (matériel compris)

PETITS ARTISTES ENFANTS (6 -12 ans) 
25 – 26 – 27 OCTOBRE 2023 – 9h > 16h (garderie 8h30>16h30) 
Viens t’amuser en développant ta créativité pendant quelques jours à travers plusieurs 
techniques artistiques : collages, encre de chine, pastels, aquarelles, dessins, ... N’oublie 
pas de mettre de vieux vêtements pouvant être tachés! 
Animation : Sarah BRISON
Inscription : 0498/ 91 69 20 – 061 28 00 44 – stephane.depree@houffalize.be
30 € / stage de 3 jours (matériel compris)
Pour ce stage : remboursement de 15€ ou 8€ pour les enfants domiciliés dans la Commune 
si 1er ou 2e stage créatif en 2023 

JOURNEE SURREALISTE ENFANTS (8 – 12 ans)
LE 31 OCTOBRE 2023 – 9h > 16h (garderie 8h30>16h30)
Viens te mettre dans la peau de l’artiste René Magritte pendant 1 journée. Nous ferons 
un tableau complètement fou et des jeux surréalistes tels que « le cadavre exquis », 
l’association de thèmes opposés ou le dessin automatique.
Animation : Sarah BRISON
Inscription : 0498/ 91 69 20 – 061 28 00 44 – stephane.depree@houffalize.be
10 € / stage d’1 jour (matériel compris)

AMÉNAGEMENT INTERIEUR/ idées déco ADULTES
12, 19, 26 AVRIL 2024 – 9h > 16h « Donner un nouveau souffle à son séjour »
16, 23 FEVRIER 2024 – 9h > 16h « Créer un cocon pour son enfant »
10 NOVEMBRE 2024 – 9h > 16h « Épater vos invités par votre déco de fêtes »
«  Laissez-moi vous guider pas à pas…  »  : Une série d’ateliers où l’aménagement déco sera abordé 
d’une manière moins formelle, davantage dans l’énergie, la vibration, le ressenti... au départ de votre 
maison/intérieur, avec les conseils d’une pro. Couleurs, matières, lumière  ; conseils techniques, 
esthétiques ; moodboard, trucs et astuces déco petit budget, shopping-liste. 
Animation : Catherine BERTIN, architecte d’intérieur - Inscriptions : 0496/ 30 14 22
135€ / stage de 3 jours – 90€/ 2 jours – 45€/ 1 journée (possibilité abonnement)

PROCHAINS STAGES (enfants/adultes) : Hiver (Noël) – Carnaval – Printemps (Pâques)
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MUSIQUE

ACADÉMIE COMMUNALE DE MUSIQUE, DANSE ET
ARTS DE LA PAROLE ET DU THÉÂTRE

Les cours se déroulent par année scolaire du 28 août 2023 au 05 juillet 2024 à Bastogne, 
Houffalize, Vaux-sur-Sûre et Bertogne.
Classée dans « l’enseignement secondaire artistique à horaire réduit », l’académie est 
subventionnée par la Fédération Wallonie-Bruxelles et par les Communes de Bastogne, 
Houffalize, Vaux-sur-Sûre et Bertogne.

Implantation de Houffalize 
(Ecole communale rue de Schaerbeek, 3) :

Inscriptions sur place le mercredi 30/08 de 13h30 à 15h10

•	 Formation musicale (1ère année : mercredi de 13h30 à 15h10. 2° année : 
mercredi de 15h10 à 16h50)

La musique s’apprend comme une langue maternelle, en l’écoutant et en l’expérimentant. Le cours de formation 
musicale est un cours d’apprentissage de base où les élèves « goûtent » la musique par la pratique rythmique, 
l’apprentissage des notes, l’écoute et la voix.
•	 Eveil musical (cours le lundi de 16h30 à 17h20)
•	 Trompette (cours le mardi)
•	 Clarinette/Saxophone (cours le mercredi)
•	 Flûte traversière (cours le samedi)
•	 Percussions (cours le samedi : local de l’harmonie sur le site de l’Athénée royal)

Inscriptions pour l’année scolaire 2023-2024 jusqu’au 26 septembre.
Renseignements : 
	 Site internet : https://www.bastogne.be/loisirs/culture/academie 
	 Page facebook : https://www.facebook.com/academiebastogne
	 par mail : secr.academie@bastogne.be 
	 par téléphone : 061/21 25 01

	 Droit d’inscription : 
	 0€ pour les – de 12 ans
	 89€ entre 12 et 18 ans
	 221€ + de 18 ans
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HARMONIE ROYALE DU HEROU
Répétitions sur le site de l’Athénée Royal de Houffalize.
	
Description : 
L’Harmonie permet à chacun de pratiquer et de perfectionner son instrument de 
musique dans une ambiance conviviale et intergénérationnelle. 

Ages et horaires : Intergénérationnel.
Répétitions les vendredis ou samedis soir ou le dimanche matin.

Renseignements : 
Gilles LAPORTE : 0492/31 83 65 ou Julien COLLETTE : 0479/34 91 65
harmonieherou@gmail.com

MIROIR VAGABOND
L’asbl « Le Miroir Vagabond » (MV) est une association socioculturelle 
active dans le nord de la province de Luxembourg depuis 1981.

A Houffalize, le MV travaille en partenariat avec la commune et les 
Z’ateliers pour la mise en place de différents projets dont le Festival 
de la Marionnette qui a lieu tous les deux ans et le Festival Noël au 
Théâtre qui propose un spectacle sur la commune, chaque année, 
durant les vacances d’hiver.

D’autres projets culturels ou en lien avec 
la jeunesse sont également organisés 
ponctuellement ( stages, échanges de 
jeunes, animations itinérantes dans les 
villages, animations scolaires, …)

MUSIQUE - SPECTACLE
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MUSÉE

CALENDRIER DES STAGES
D’AUTOMNE DU BASTOGNE

WAR MUSEUM
Comme chaque année, l’équipe pédagogique du 
Bastogne War Museum organise plusieurs stages d’un 
jour au musée durant les congés d’automne. S’instruire 
tout en s’amusant ?
C’est possible au Bastogne War Museum grâce à des 
stages ludiques et créatifs.
Vous pouvez y inscrire vos enfants ou petits-enfants. 
Attention, le nombre de places est limité ! 

Vacances d’automne
(du lundi 23 octobre 2023 au vendredi 3 novembre 2023) : 
 
Une journée avec Émile - Bastogne War Museum
(de 6 à 12 ans) 
Stage incluant la découverte de la nouvelle expérience 
« Générations 45 » ! 
Horaire : le mardi 24 octobre 2023, de 10h à 16h.
Lieu :  Bastogne War Museum (colline du Mardasson, 5).
Prix : 30 € par enfant (20 € à partir du 3e enfant).
Info(s) utile(s) : lunch et collation compris. Inscription par 
téléphone du lundi au vendredi de 9h30 à 17h30 ou par 
email. Inscription effective dès réception du paiement. 
Toute annulation doit être formulée 5 jours ouvrables avant 
l’activité. Les organisateurs se réservent le droit d’annuler 
le stage en cas d’inscriptions insuffisantes. Activités en 
partie à l’extérieur : prévoir des vêtements adaptés à la 
météo. Le musée n’organise pas de garderie en dehors 
des horaires de stage. 
> Fany CHAVERIAT 061/21 02 20 (Renseignements et 
inscriptions) - info@bastognewarmuseum.be
www.bastognewarmuseum.be
 
Sur les traces de nos soldats - Bastogne War Museum 
(de 8 à 14 ans) 
Stage incluant la découverte de la nouvelle expérience 
« Générations 45 » ! 
Horaire : le jeudi 26 octobre 2023, de 10h à 16h.
Lieu :  Bastogne War Museum (colline du Mardasson, 5).
Prix : 30 € par enfant (20 € à partir du 3e enfant).

Info(s) utile(s) : lunch et collation compris. Inscription par 
téléphone du lundi au vendredi de 9h30 à 17h30 ou par 
email. Inscription effective dès réception du paiement. 
Toute annulation doit être formulée 5 jours ouvrables avant 
l’activité. Les organisateurs se réservent le droit d’annuler 
le stage en cas d’inscriptions insuffisantes. Activités en 
partie à l’extérieur : prévoir des vêtements adaptés à la 
météo. Le musée n’organise pas de garderie en dehors 
des horaires de stage. 
> Fany CHAVERIAT 061/21 02 20 (Renseignements et 
inscriptions) - info@bastognewarmuseum.be
www.bastognewarmuseum.be

Mathilde et les femmes dans la bataille- Bastogne War 
Museum (de 8 à 14 ans) 
Faites découvrir à vos enfants la Seconde Guerre mondiale 
de façon originale en suivant le personnage de Mathilde 
et, à travers elle, les femmes qui se sont illustrées aux 
côtés des soldats durant la Seconde Guerre mondiale. 
Nouvelle activité !
Horaire : le mardi 31 octobre 2023, de 10h à 16h.
Lieu :  Bastogne War Museum (colline du Mardasson, 5).
Prix : 30 € par enfant (20 € à partir du 3e enfant).
Info(s) utile(s) : lunch et collation compris. Inscription par 
téléphone du lundi au vendredi de 9h30 à 17h30 ou par 
email. Inscription effective dès réception du paiement. 
Toute annulation doit être formulée 5 jours ouvrables avant 
l’activité. Les organisateurs se réservent le droit d’annuler 
le stage en cas d’inscriptions insuffisantes. Activités en 
partie à l’extérieur : prévoir des vêtements adaptés à la 
météo. Le musée n’organise pas de garderie en dehors 
des horaires de stage. 
> Fany CHAVERIAT 061/21 02 20 (Renseignements et 
inscriptions) - info@bastognewarmuseum.be
www.bastognewarmuseum.be
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Ateliers de couture, macramé et autres loisirs créatifs pour enfants et adultes.

Lieux : Rue de la Grève 2j – 6666 WIBRIN
Ages et horaires : ENFANTS : dés 7 ans
Les cours ont lieu durant les vacances et jours fériés (durée variable en fonction du 
projet proposé)

ADOS : dès la 1ère secondaire ;
		 2 samedis après-midi/mois, projet libre
ADULTES : à partir de 18 ans ;
		 2 lundis/ mois et 2 mardis/mois, de 19h à 22h
		 2 mercredis/mois de 8h30 à 11h30.

Renseignements : 
page facebook « bobines&tralalas » ou Sabine RENARD : 0498/80 40 42

LOISIRS CRÉATIFS

BOBINES ET TRALALAS
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Lieu : 
Réfectoire de l’école communale 
Rue de Schaerbeek, 3 à Houffalize.

Description : 
SCRABBLE DUPLICATE 
Tous les participants jouent avec les mêmes lettres et le choix du mot retenu est celui 
qui rapporte le plus de points.
Compétition dans une ambiance conviviale !
 
Ages & horaires :	
Ouvert à toutes les catégories d’âges – Tous les mardis à 20h00.

Renseignements : 
LAHAYE José 0478/88 06 52 - joselahaye@skynet.be

Lieu :	
Rue de Schaerbeek, 3B - 6660 Houffalize

Ages & horaires :
Pour tous.
Les lundis de 17h00 à 18h30.
Les mardis de 15h30 à 17h00.
Les samedis de 10h00 à 12h00.
Tout au long de l’année, expositions d’artistes de la région !

Renseignements :
Marie-Henriette LATTEUR et Jean LAMBIN Tel. 061/28 98 55
www.houffatheque.be - jean.lambin@hotmail.com

BIBLIOTHEQUE PUBLIQUE

JEUX - LECTURE

SCRABBLIOLA
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CERCLE SEGNIA
Organisation à but non lucratif.
Retrouvez l’actualité du cercle d’histoire et d’archéologie Segnia de Houffalize,
La Roche-en-Ardenne et Tenneville sur Facebook.

e-mail : asblsegnia@gmail.com

MOUVEMENT DE JEUNESSE - CERCLE D’HISTOIRE

PATRO SAINT-FRANÇOIS 
(HOUFFALIZE)

Jeux extérieurs en forêt, en ville, activités de 
groupes, bricolages, chasses aux trésors,…

Lieu : 
Salle du patro au Centre sportif de Houffalize
Cour de l’Abbaye, 15 – 6660 HOUFFALIZE

Ages & horaires : 
De 6 à 16 ans : un dimanche sur deux de 9h à 12h.

Renseignements : 
Justin BOMBOIR 0496/66 57 43
Estelle SCHLOUNE 0471/67 57 55
patrohouffalize@gmail.com
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SOUTIEN PSYCHO-ÉDUCATIF

		  HELP SOUTIEN

Adresse: route de Bastogne 16 - 6660 Houffalize
0474/40 02 64 - sevspoiden@gmail.com
Personne de contact: Spoiden Séverine 
Page facebook ou autre réseau: Help soutien 

Soutien psycho-éducatif (gestion émotions, autonomie, habileté sociale, gestion du 
stress, confiance et estime de soi).
Soutien Psycho pédagogique: (méthode de travail et gestion mentale, remédiation 
scolaire de la 3ème maternelle à la 2ème secondaire, aménagements raisonnables, 
orientation scolaire, ludopédagogie).
Préparation au ceb et ce1d par des manipulations et exercices variés et ludiques.
Soutien Parental et pédagogique
Soutien logopédique
Psychomotricité relationnelle en séance individuelle (voir point psycho-éducatif plus 
haut!)

Stages et ateliers présentés durant l'année: préparation ceb et ce1d, ateliers en 
soirée pour les parents sur des thèmes variés (communication non violente, les écrans, 
la gestion d'émotion, la gestion du stress,...) ateliers méthode de travail pour les 
jeunes, ateliers jeux pédagogiques, sens de la répartie, confiance et estime,...).

Help soutien peut aussi intervenir dans les écoles (méditation, ateliers jeux 
pédagogiques, séance individuelle soutien scolaire ou psychomotricité relationnelle

Équipe composée d'une enseignante, d'une logopède, de deux éducatrices (une 
formée à la thérapie systémique et à la l'hypnose pour l'adulte et l'autre est guide 
nature ainsi qu'une coach formée au burn out et anxiété de l'adulte. 

Catégories d'âges: de la 3ème maternelle à la 2ème secondaire pour les enfants et 
adolescents

Pour les adultes 
Horaire: selon convenance 
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Nouveauté 2023 ! 
Magasin Help pour les aménagements et outils pour les 
écoles (latte dyslexique, time-timer, casque anti-bruit,..., 
jeux pédagogiques et éducatifs et fourniture scolaire 
(bics, lattes, compas, marqueurs,...) et matériel pour la 
gestion du stress (morphée méditation, tambour sonore, 
jeux, objets massage, lithotéraphie (bracelets et pierres).

Ateliers 2023 de septembre à Janvier 2024
Atelier 1 : (parents et enfants de 4 à 8 ans)
Le 30 septembre de 9h30-11h30 (lieu à définir ultérieurement) 
Présenté par Victoria Defêche (coach parental en burnout) et Spoiden Séverine 
(instructeur méditation) (tarif : 10€) :
« Atelier parents-enfants retour au calme (sur base de différentes techniques de 
relaxation, sonothérapie, yoga, méditation, EFT,… »

Atelier 2 : (Parental)
Le jeudi 12 octobre dès 19h30 (au bureau Help Soutien)
Présenté par Christine Huart et Spoiden Séverine (tarif : 10€)
« La communication bienveillante un outil de communication pour plus de sérénité 
au sein de nos foyers »

Atelier 3 : (Parents-enfants)
Le samedi 4 novembre de 14h à 17h (au bureau Help Soutien) tarif : GRATUIT 
(inscription obligatoire !)
Présenté par Magis Valérie (logopède) et Spoiden Séverine (enseignante) 
« Prenons le temps de jouer ensemble pour prendre du plaisir en famille et s’ouvrir 
au jeu »

Atelier 4 et 5 : (ados de 12 à 15ans)
Le samedi 11 novembre : de 9h à 12h = partie 1 (au bureau Help Soutien)
Le samedi 25 novembre de 13h à 16h = partie 2 (au bureau Help Soutien) tarif : 30€ 
la séance de 3h.
Présenté par Magis Valérie (logopède) et Spoiden Séverine (enseignante) :
« Mieux se connaître, pour mieux étudier efficacement » 

SOUTIEN PSYCHO-ÉDUCATIF
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SOUTIEN PSYCHO-ÉDUCATIF

Atelier 6 : lithothérapie et découverte des chakras: 
(parents et ados de 12 à 15ans)
Le mardi 5 décembre : à 19h (au bureau Help soutien) 
(tarif 13€ par personne)
Présenté par Defêche Victoria (coach en énergie) et Spoiden Séverine (enseignante 
et formée à la lithotérapie pour enfants atypiques).
« Comment capter ses besoins à l’aide des pierres semi-précieuses et trouver celle 
qui me correspond le mieux »

Atelier 7 : ados et jeunes de 11 à … (par duo ou en individuel)
En 4 samedis (spécial examens) = possibilité de lancer une seconde heure en 
fonction des demandes
Les samedis 25/11, 2/12, 9/12, 16/12 de 17h30 à 18h15
Présenté par Spoiden Séverine (enseignante et formée à la Pleine Conscience en 
milieu scolaire) 
« Bye Bye anxiété et stress avant les examens » (sur base de techniques telles que le 
yoga, la méditation, la sonothérapie, la lithothérapie… »

Atelier 8 : (à destination des enseignants)
Le jeudi 18 janvier dès 19h30 (au bureau Help soutien) (tarif 10€)
Présenté par Magis Valérie (logopède) et Spoiden Séverine (enseignante) 
« Quels jeux ou matériels à utiliser pour pallier aux différents troubles dys 
(dyspraxique, dyscalculique, dyslexique,...) présents au sein de nos classes ? » 
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Filly, 10 - 6660 NADRIN (HOUFFALIZE)
0494/11 32 56 - info@laptitefermebalthazard.be

Description : 
Ferme d’animations et vente de produits de la ferme.
Stage - visites familiales - anniversaires - balade avec les ânes - visites scolaires... 

Stages :
Pour les enfants de 3 à 12 ans : en fonction des congés scolaires de 9 à 16h.
Pour les enfants de 2 à 5 ans : en fonction des congés scolaires de 9 à 12h30.
Pour tous de 0 à 99 ans : visites familiales de la ferme/ balade avec les ânes
			   (sur RDV toute l’année)
Pour les enfants et grands enfants de 3 à... ans : anniversaires (sur RDV toute l’année)

FERME PEDAGOGIQUE

LE JARDIN D’ARAMIS

Le Jardin d’Aramis accueille les enfants de 2 à 12 ans pour leur faire vivre, pendant 
les congés scolaires, des activités ludiques, artistiques et sportives en connexion 
avec la Nature.

Par le soin des animaux (chevaux, chiens, 
poules), l’éveil à poney, de longues 
balades, des jeux pédagogiques, 
Jessica Leloux, institutrice maternelle 
et primaire, permet à chaque enfant de 
passer des journées aussi énergiques 
que ressourçantes.

Pendant l’année scolaire, de la 
remédiation sera également organisée.

Adresse:
Engreux 3b - 6663 Mabompré
Jessica Leloux 0479/89 92 88



 Since 2003 
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T.T DINEZ
Lieu :
Salle du tennis de table à DINEZ n°68-70 - 6661 Mont-Houffalize

Description :
Entraînement de tennis de table

7 à 12 ans : préinitiation le jeudi de 18h à 20h
10 à 20 ans : initiation le mardi de 18h à 20h

Renseignements :
Claudy LIBART - Tel. 0496/81 55 28 - claudy.libart@skynet.be - www.tt-dinez.wifeo.com	

ENTENTE HOUFFALOISE

Description :
Initiation, perfectionnement au tennis de table, de début septembre jusqu’à la fin 
avril (entraînement et/ou compétition)
A partir de 7 ans (enfant - adulte - famille)

Entraînements : centre Sportif à Houffalize : les vendredis de 18h30 à 20h

Compétitions : Athénée (ARB-H) à Houffalize : les samedis de 19h à 22h

Renseignements :
Jean-Claude HAENDLE - Tel. 0472/69 88 63
haendlejeanclaude@hotmail.com

TENNIS DE TABLE
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Oubliez tous vos soucis et plongez dans la tiédeur d’ Aqua l’O, la piscine 
tropicale de Vayamundo Houffalize. Besoin de détente et de relaxation, faites-
vous plaisir avec un massage ou un soin de beauté dans notre espace bien-être.

Lieu :
Vayamundo - Ol Fosse D’Outh, 1 - 6660 Houffalize
Il est merveilleux de barboter dans la piscine de Vayamundo Houffalize. Sous l’œil 
attentif de notre sauveteur, tout le monde s’amuse au maximum !

Grand bassin avec rapides, Toboggan, 2 bains à remous, piscine pour enfants
pataugeoire, Sauna

TARIF 2023 : Tarifs pour les clients non-résidents : 
8,00 € pour 1 baignade
Le distributeur de jetons est situé à la réception et fonctionne uniquement avec du 
cash (€1, €2, €5, €10 et €20)
Casiers €1
Consultez leur horaire sur le site internet : https://fr.vayamundo.eu/zwembad-houffalize

NATATION - Piscine Aqua L’o



COURS COLLECTIFS VAYAMUNDO HOUFFALIZE

HORAIRE FITNESS  VAYAMUNDO HOUFFALIZE

LUNDI 
18h45  FITBALL
19h10  AQUABODYBIKE ™
19h45  BODYSTEP ™

MARDI
18h45  BODYPUMP ™
18h45  AQUABODYBIKE ™
19h45  BODYBALNCE ™
19h45  AQUADYNAMIC ™

MERCREDI
09h00  AQUAGYM
18h45  ABS STRENGHT
19h45  SPINNING

JEUDI 
18h45  BODYSTEP ™
18h45  AQUADYNAMIC ™
19h45  SWISSBALL 
19h45  AQUABODYBIKE ™

SAMEDI
09h00  ABS STRENGHT
10h00  BODYPUMP ™
11h00  BODYBALANCE ™

LUNDI AU JEUDI 
09h00 → 13h00
16h00 → 21h00

VENDREDI
09h00 → 13h00
16h00 → 19h30

SAMEDI
09h00 → 16h00

DIMANCHE 
09h00 → 13h00

www.fitnesshouffalize.be
 0496 720 717

—
Ol Fosse d’Outh 1, 6660 Houffalize



fr.vayamundo.eu/
wellness-houffalize
 0494 67 03 52

—
Ol Fosse d’Outh 1, 6660 Houffalize

VAYAMUNDO 
WELLNESS 

HOUFFALIZE
—

Espace de détente et 
de bien-être, où l’esprit 

et le corps ne font qu’un.

Centre esthétique 
spécialisé Thalgo, soins 

visages, soins pieds, 
massages,…

Espace de détente 
avec sauna infra rouge 
panoramique, sauna 

finlandais panoramique, 
hammam,…



DEATHRIDE

TYROLIENNE

PARCOURS DE CORDE

VIA FERRATA

ESCALADE

PROMENADE AVENTURE

CARTES ET BOUSSOLES

LAZERGAME

Des semaines de stages pour les 
enfants de 6 à 12 ans sont organisées 

durant les vacance scolaires 
(maximum 25 enfants par groupe 
afin d’assurer qualité et sécurité)
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Lieu :
Centre Sportif de Houffalize, cour de l’Abbaye, 15 - 6660 HOUFFALIZE.
 
Description :
Initiation, entraînement et matchs de Volley-Ball.
                               
Entraînements - P3 Dames Mardi 17h30-19h30 - P2 Dames Mardi 17h30-19h30 et 
Vendredi 17h30-19h30 - P2 Hommes Mardi 17h30-19h30 et Vendredi 17h30-19h30
Reprise commune le mardi 8 Août de 17h30 à 19h30

Les compétitions reprennent le 9 septembre et sont accessibles à tous dès la 
première année de volley. Les matchs ont lieu le samedi ou le dimanche.
 
Renseignements :           
Amandine CHILIADE Tel : 0471/08 59 07 – amandine.chiliade@hotmail.com
Page facebook : Volley Club Houffalize

VOLLEY-BALL

VOLLEY-BALL Club de Houffalize
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RESCH 
Lieu : 
Rue St-Roch - 6660 Houffalize

Description :
Football

Ages & Horaires : 
U6 - U7 - U8 : mercredi 18h
U10 : lundi 18h - jeudi 18h
U14 - U13 : lundi 18h - mercredi 18h30
U15 : mardi 17h30 - jeudi 17h30

FOOTBALL

Renseignements :
Denis ANTOINE - 0496/51 21 10
foothouffalize@gmail.com

JEUNESSE SPORTIVE DE TAVIGNY
Equipe U8 (enfants nés en 2016) :
Entrainements le mercredi à partir du 09/08/23.
Matchs le samedi matin.

Equipe U6 (enfants nés en 2018) :
Possibilité d’inscription d’une équipe
si suffisamment de joueurs.

Renseignements :
KETTELS André 0478/37 50 41



LE
S 

A
C

TI
V

IT
É

S 
SP

O
R

TI
V

E
S 

À
 H

O
U

FF
A

LI
ZE

29

Renseignements :
Joël ALPESSE - 0496/50 69 62
alpessejo@hotmail.com

JU-JUTSU CLUB DE HOUFFALIZE 
Lieu : 
Centre sportif de Houffalize
Cours de l’abbaye, 15 - 6660 Houffalize

Description :
Etude du Ju-Jutsu à but non compétitif.

Ages & Horaires : 
de 4 ans 1/2 à 8 ans : le jeudi de 17h à 18h
de 8 à 13 ans : le jeudi de 18h à 19h
Adolescents (13 ans) et adultes : le jeudi de 19h à 21h
Cours adaptés aux âges.

ART MARTIAL
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L
H U M A N  E X P L O R E

M

MOBILITE, FORCE ET SOUPLESSE

Laetitia MONFORT, Human Explore
Description : 
Avoir un corps en santé grâce à de multiples influences telles que le yoga, le pilate, 
les ressources primordiales, les fascias, les abdos profonds entre autres.
Des séances riches qui permettent une vraie connexion à soi pour en sortir plus fort 
et plus ancré. Une approche qui change votre corps, c’est garanti.

Lieu : Cour de l’Abbaye, 5 – 6600 Houffalize

Ages et horaires : 
Cours collectifs «explore» 15 à 65 ans : lundi 18h20 > 19h20,19h30 > 20h30,
				       samedi 9h30 > 10h30
Cours individuels ou duo : sur demande
Cours collectifs «power flow» 15 à 55 ans : séances fun, variées, complètes sous 
forme d’ateliers pour se défouler et s’optimiser : samedi 11h > 12h
Mum with baby - maman + bébé entre 6 semaines et 6 mois :
					     horaire communiqué dès septembre
Renseignements :
Laetitia Monfort : 0493/18 27 58
Facebook : laetitiamonfort-humanexplore 
Instagram : laetitia_monfort
N’hésitez pas à me contacter pour plus de renseignements



MARCHE NORDIQUE
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VIACTIVE (GYM DOUCE)
Lieu : 
Centre sportif de Houffalize. Cour de l’Abbaye 15

Description :
Enéo Sport, prendre ou reprendre l’habitude d’une activité physique en toute 
convivialité.

Ages et Horaires :
50 ans et +. Chaque lundi de 10h à 11h.

Renseignements :
Léa LESAGE 061/21 56 19 
Annie STRAPE 080/51 78 23 – 0498/50 10 24

AQUAGYM
Lieu : Piscine de Vayamundo Houffalize

Aquagym pour toutes personnes de plus de 50 ans. Organisme dépendant des 
mutualités chrétiennes mais nous acceptons tous membres d’autres mutuelles.

Horaires : Tous les vendredis de 17h à 18h (sauf congés scolaires)

Renseignements :
Emilie Delperdange 0498/33 38 54 
emiliedelperdange@gmail.com

SPORT + DE 50 ANS

Ceci est une liste non-exhaustive des activités proposées 
sur le territoire communal. Il existe d’autres associations 

qui font leur promotion individuellement.
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P’TITS SOLEILS A.S.B.L 
Description :
Accueil des enfants âgés de 0 à 3 ans au domicile d’accueillantes (d’enfants)

Ages & horaires :
Enfants de 0 à 3 ans
Horaires de 7h30 à 17h30 (dérogations possibles)

Renseignements :
Personne de contact : HUBERT Nathalie.
Téléphone : 080/64 38 14
Adresse : Courtil 128, 6670 GOUVY
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PETITE ENFANCE

L’@RCHIPEL

Service d’insertion sociale du CPAS
et Espace public numérique de l’@rchipel
Rue de Schaerbeek, 18-20 - 6660 Houffalize

Aide à la réalisation des devoirs encadrés par une équipe
de bénévoles pour enfants en difficultés scolaires.
Equipe encadrement et animation : Marie PHILIPPE et Sarah STILMANT

Adresse mail pour contact :archipel.houffalize@gmail.com 
Renseignements : 061/27 85 07
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LES ANES ET MONE
Petite Mormont, 66 - 6666 WIBRIN
Description : 
A partir de 6 ans : soutien scolaire, méthodologie, zoothérapie, arthérapie, coaching, …

Renseignements : M. et Mme GRYMONPREZ
0475/26 24 29 ou 0476/27 57 71 - grymonprez-richez@outlook.com

ENFANTS

PLACE AUX ENFANTS 
JOURNEE DECOUVERTES ET AVENTURES POUR LES 9-13 ANS 

SAMEDI 21 OCTOBRE 8H30>18H30 
BRUXELLES ET L’ATOMIUM

SAMEDI 21 OCTOBRE
Départ : 8h30 – Place de l’église – Houffalize
MATIN : Visite de l’Atomium
En plus d’être l’attraction la plus populaire de la capitale depuis l’Expo 58 et d’offrir 
la plus belle vue sur la ville de Bruxelles, l’Atomium offre de l’intérieur, une balade 
surréaliste à travers des espaces surprenants et des expos éducatives et culturelles 
qui méritent le détour!

APRES-MIDI : Balade dans le Cœur historique – Parcours BD
Avec ta carte d’énigmes en main, suis le parcours qui t’emmènera de la Grand Place 
au Manneken Pis à la découverte de grandes fresques peintes avec les héros de la BD 
belge : Tintin, Ducobu, Olivier Rameau, Isabelle, les Schtroumpfs, Yoko Tsuno, Stam 
et Pilou, …
Départ : 16h30 de Bruxelles (retour vers 18h30 à Houffalize)
ACTIVITE GRATUITE réservée aux enfants de 9 à 13 ans
> Prendre son pique-nique, collations, et vêtements adaptés à la météo
Inscription obligatoire : 0498/ 91 69 20 – 061 28 00 44 
stephane.depree@houffalize.be
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ENSEIGNEMENT COMMUNAL

ECOLE « LES LYS »
Rue de Schaerbeek, 3 - 6660 HOUFALIZE - GSM : 0498/91 69 69
Directeur Monsieur LAMBERT Stéphane
Adresse mail : ecole.leslys@houffalize.be ou ec002528@adm.cfwb.be

IMPLANTATION DE HOUFFALIZE
Rue de Schaerbeek, 3 - 6660 HOUFFALIZE - 061/28 00 49

IMPLANTATION DE NADRIN
Route de Houffalize, 7 - 6660 - NADRIN - 084/44 50 75

IMPLANTATION DE WIBRIN
Rue de l’Ecole, 13 - 6666 WIBRIN - 061/28 93 59

IMPLANTATION DE DINEZ
Dinez, 57A - 6661 MONT - 061/28 96 73

IMPLANTATION DE MABOMPRE
Mabompré, 62a - 6663 - MABOMPRE - 061/28 98 07

IMPLANTATION DE TAVIGNY
Tavigny, 10 - 6662 - TAVIGNY - 061/28 92 31

LES ÉCOLES
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AVANT ET APRES L’ECOLE DANS L’ECOLE DE MON VILLAGE

IMPLANTATION de Dinez : 061/28 96 73

IMPLANTATION de Houffalize : 061/28 92 51

IMPLANTATION de Mabompré : 061/28 98 07

IMPLANTATION de Nadrin : 084/44 50 75

IMPLANTATION de Tavigny : 061/28 92 31

IMPLANTATION de Wibrin : 061/28 93 59

Horaire :
Du lundi au vendredi : de 7h30 à 18h00 
Possibilité d’ouverture à partir de 7h00 le matin et de prolongation jusqu’à 18h30 le 
soir sur demande préalable à l’accueillante uniquement.

Les mercredis : De 11h30 à 13h15 :Dinez, Nadrin, Mabompré, Tavigny et Wibrin.
De 11h30 à 18h00 : Accueil centralisé à HOUFFALIZE.

Pour le mercredi après-midi, réservation au plus tard 48h à l’avance auprès de 
l’accueillante de votre enfant!

Renseignements :
Administration communale - Service extrascolaire
Coordinateur A.T.L. : Tel. 061/28 00 42 ou 0496/55 15 13
nicolas.octave@houffalize.be

LES ACCUEILS EXTRASCOLAIRES

} Durant 
les heures 
d’ouverture 
de l’accueil.
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LES ÉCOLES

ENSEIGNEMENT DE LA COMMUNAUTE FRANCAISE
ATHÉNÉE ROYAL - LYCÉE REINE FABIOLA
Rue du Stoqueux, 2 - 6660 HOUFFALIZE

Sections maternelle et primaire :
Arnaud COLLIN - Tel. 061/51 00 32 - directionefhouffalize@arbh.be

Section secondaire : 
Monique GILLET - Tel.061/51 00 31 - arbh.sitereinefabiola.pro@gmail.com

L’ÎLE AUX BAMBINS
Lieu : 
Rue du Stoqueux, 2 - 6660 Houffalize
061/21 31 14
Description : 
Accueil extrascolaire avant et après l’école.
Accueil de l’enfant, animation et activités tous les mercredis après-midi
Horaires :
Du lundi au vendredi de 07h00 à 08h15 et de 16h00 à 18h30
Les mercredis de 12h00 à 18h30

Renseignements : « Ile aux bambins »
Tel bureau : 061/29 28 89 - Garderie : 061/51 00 42 ou 0479/28 18 58
garderieileauxbambins@yahoo.fr

« ECOLE DES DEVOIRS ET DE REMEDIATION »« ECOLE DES DEVOIRS ET DE REMEDIATION »
ECOLE FONDAMENTALE REINE FABIOLA (ARBH)ECOLE FONDAMENTALE REINE FABIOLA (ARBH)

Possibilité pour l’élève des classes primaires de faire leurs devoirs à l’école avec l’aide 
d’une institutrice. Chaque jour de 15h30 à 16h, sur le site de l’école.

Rue du Stoqueux, 2 - 6660 HOUFFALIZE
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DANS LES ÉCOLES COMMUNALES DE HOUFFALIZE, 
TAVIGNY, WIBRIN ET NADRIN

Possibilité pour chaque enfant d’être encadré et aidé, dans la réalisation des devoirs 
et l’apprentissage des leçons.

Ages et Horaire : 
Accessible aux enfants de l’enseignement primaire inscrits dans l’une des écoles 
communales citées ci-dessus. Chaque lundi, mardi et jeudi en périodes scolaires
de 16h à 17h. (jours à confirmer selon les implantations)

Nous sommes toujours à la recherche de personnes désireuses de consacrer un peu de 
leur temps à cette fonction, renseignez-vous ! Contact et renseignements voir ci-dessous.

UN MERCREDI PAS COMME LES AUTRES

Quatre mercredis sur l’année civile, les enfants de la commune pourront participer 
à diverses excursions et/ou activités (détente, amusement et échanges sont au 
programme). Ces journées sont réalisées en concertation et en collaboration avec les 
accueillantes des 6 implantations scolaires.
En 2023, vous pouvez déjà bloquer les dates des 18 octobre et 20 décembre.
La fiche programme + info + inscription vous parviendra par l’intermédiaire des écoles.

LES PLAINES DE JEUX
POUR LES ENFANTS DE 3 À 12 ANS

Une semaine au congé d’automne : du 23 au 27 octobre 2023
Une semaine au congé de détente : du 26 février au 1er mars 2024
Trois semaines à l’été 2024 : du 15 au 19 juillet, du 22 au 26 juillet et du 05 au 09 aout

Renseignements et inscriptions :
Auprès du coordinateur Tel. 061/28 00 42 ou 0496/55 15 13
nicolas.octave@houffalize.be

SERVICES PROPOSÉS PAR L’ATL
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ALLO INFO FAMILLES
Accessible du lundi au vendredi de 10h à 17h et lundi, mardi 
et jeudi soir de 20h à 22h.
Tel. 02/513 11 11 - www.alloinfofamilles.be

« POINT RELAIS INFOR JEUNES »
Un lieu où on accueille, écoute et informe les jeunes
sur l’ensemble des sujets qui les concerne :
projets, études, job étudiants, envie d’ailleurs, …
Pour les jeunes de 12 à 26 ans.

Point Relais Infor Jeunes Bastogne - Place Saint Pierre 1 - 6600 BASTOGNE 
Contact : Philippe Cadet - Tél. : 061/28 99 80 - prij.bastogne@inforjeunes.be 
Ouvert le mercredi de 11 à 18h et le vendredi de 11 à 17h

AMO ETINCELLE
Le service d’Actions en Milieu Ouvert (AMO) l’Etincelle est 
un service d’aide individuelle gratuite sur les communes de 
Vielsalm, Gouvy, Houffalize et Manhay. 

L’Etincelle propose une aide individuelle gratuite pour les 
jeunes de 0 à 22 ans et leurs familles. Le service travaille en 

dehors de tout mandat, et toujours dans l’accord (du jeune s’il a plus de 14 ans, d’un 
de ses parents s’il a moins de 14 ans).

•	 Soutien individuel
•	 Actions de prévention (projets dans les écoles,...)
•	 Mise en place de projets dans le but d’améliorer l’environnement social (stages, 

projets de quartiers,...) 
 
l’Etincelle possède sa page Facebook ! Une foule d’informations pour les 
jeunes, un répertoire, la possibilité de poser une question en toute discrétion...

Renseignements :
Horaire : Du lundi au vendredi de 9h à 17h.
Personne de contact : Jean-Claude Noël - Email : amoetincelle@skynet.be
Adresse : Rue de la chapelle 8 - 6690 Vielsam - Tél : 080/21 59 2

ENFANCE ET JEUNESSE
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SANTÉ

MEDECINS GENERALISTES
DETERME Olivier Cour de l’Abbaye, 1 - 6660 HOUFFALIZE 061/28 83 41

HORMAN Stéphane
SARIP Axelle,
CAROBBIO Elisa
Assistanats

Rue Sainte Anne, 89 - 6660 HOUFFALIZE 061/28 97 28

PSYCHOLOGUES
Madame Odile DIDIER - Psychologue

Rue du Pont, 6 à 6660 Houffalize

Odidier.psy@gmail.com

Tel. 0495/51 95 96

Madame Catherine KNOTT - Psychologue clinicienne

Bonnerue 22B à 6663 Houffalize

catherine.knott.psy@gmail.com - 0471/04 26 99
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SANTÉ

MAISON DE GARDE MEDICALE
Service de médecins généralistes de garde.
Lors d’un problème de santé durant les week-ends ou les jours fériés, rendez-vous à 
la maison de garde.

De 08h00 à 20h00, un médecin sera toujours sur place pour les consultations.

Vous ne savez pas vous déplacer !?
Pour vous aider dans vos déplacements jusqu’au poste de garde, un véhicule avec 
chauffeur est mis à votre disposition.
Il vous coûtera un forfait de 5 € aller-retour (en passant par la pharmacie, si 
nécessaire).

Horaire : Du vendredi 20h jusqu’au lundi 8h.

Les jours fériés depuis la veille du jour férié à 20h00 jusqu’au lendemain à 08h00 du 
matin.

Numéro de téléphone UNIQUE : 1733

Afin de vous éviter un délai d’attente trop important, il est souhaitable que vous 
preniez préalablement un rendez-vous.
N’oubliez pas de vous munir de votre carte ID et d’une vignette de mutuelle
Adresse :

Chaussée de Houffalize, 1 bis à 6600 BASTOGNE
(Dans les locaux du centre de santé Provincial, à côté de la Clinique Ste-Thérèse de 
Bastogne)
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CABINET DE DENTISTES
Winadent
Grande Mormont 19 - 6666 HOUFFALIZE
061/46 03 74
Cabinet dentaire du Hérou 
Rue de la Villa Romaine 5 - 6660 Nadrin
084/39 51 40

INFIRMIÈRE INDÉPENDANTE
Madame Collignon Pascale et Cie
0496/90 62 32

PHARMACIES
Gilson Route de Liège, 3 - 6660 HOUFFALIZE 061/28 80 24
Multipharma Rue Villa-Romaine, 22B - 6660 NADRIN 084/44 43 94

 
HOPITAL SAINTE-THERESE VIVALIA

061/24 01 11 - Chaussée de Houffalize, 1 - 6600 BASTOGNE

POLICE DE HOUFFALIZE
Place Roi Albert 16 - 6660 Houffalize  
Ouvert le mardi et le jeudi de 8h00 à 12h00 sur rendez-vous. 
Pour tout dépôt de plainte ou contact avec votre agent de quartier, merci de 
prendre RENDEZ-VOUS via les numéros suivants :
	 • 080/31 01 60 les jours ouvrables de 8h à 12h et de 13h à 17h.
	 • 084/31 03 11 après 17h, les weekends et jours fériés.
	 • En cas d’urgence, composez le 101
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ONE
Pour connaître les horaires et les lieux de passage du car sanitaire et des 
consultations ONE dans la province de Luxembourg il vous suffit de vous adresser au 
Comité subrégional de l’ONE le plus proche.

Comité subrégional Luxembourg
Rue Fleurie 2 Bte 7 - 6800 LIBRAMONT - Tel. 061/23 99 60
www.one.be

NUMEROS D’URGENCE
Pompiers - Ambulances		  112

Centre Médical Héliporté		  112

Police				    112

Ecoute-Enfants			   103

Child Focus			   116 000 - 02/475 44 11

Ecoute jeunes			   permanence téléphonique au 02/512 90 20 ou 	
				    par email à contact@sosjeunes.be.

Centre Anti-poisons 		  070/245 245

POMPIERS
061/21 05 00 En cas d’urgence formez le 112
Route de La Roche, 49 - 6660 HOUFFALIZE



43

A
D

R
E

SS
E

S 
E

T 
N

U
M

É
R

O
S 

U
TI

LE
S

Votre enfant a le droit de faire l’activité de son choix quelle 
que soit votre situation financière, que vous ayez un emploi 
ou pas….
La lutte contre la précarité infantile est une priorité de votre 
Commune, n’hésitez pas à prendre contact avec le service social, 
en toute discrétion, et permettre à votre enfant de faire l’activité 
qu’il souhaite. 

nathalie.wenkin@houffalize.be - 061/28.00.70
laurence.lahaye@houffalize.be - 061/28.00.75
anne-francoise.bastin@houffalize.be -061/28.00.78

 INFO
Intervention communale dans le remboursement des stages sportifs et culturels
Pour les enfants de 3 à 18 ans domiciliés dans la commune.
L’Administration Communale intervient à concurrence de :

•	 15€ pour le premier stage culturel ou sportif
•	 8€ pour le second stage culturel ou sportif

Informations importantes :
	 Seuls les stages de minimum 3 jours peuvent bénéficier de l’intervention 

communale.
	 Seuls les stages ayant un agrément officiel d’une fédération (O.N.E., 

SDAC, Communauté française, Miroir Vagabond, …) peuvent bénéficier de 
l’intervention communale.

	 Le remboursement ne pourra se faire que sur base d’une attestation de 
fréquentation, signée par le Directeur du Centre.

	 Toutes les attestations peuvent rentrer toute l’année et au plus tard avant le 
31 décembre 2023 à

L’Administration Communale / Service extrascolaire
Rue de Schaerbeek, 1 - 6660 HOUFFALIZE

Autres interventions :
Il existe d’autres interventions financières concernant la pratique d’un sport ou d’une 
activité extrascolaire. Renseignez-vous auprès de votre mutuelle, ou encore à la 
province : 
Direction des affaires sociales.
Service des interventions sociales.
Square Albert 1er, 1 - 6700 ARLON - Tel. 063/212235

Pour que chaque enfant ait le droit de choisir,… 



« Il est plus facile de construire des enfants forts
que de réparer des hommes brisés »

Frederick Douglas
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